Un peligro de grabación de EVP y la caja del espíritu : Malos consejos : 11/21/20 


Voy a parecer como un registro roto aquí en este post. Voy a hablar de algo de 
lo que ya he hablado varias veces antes en algunas de mis publicaciones 
anteriores en el blog. Permítanme decir que esto es al menos en parte porque 
se refiere a un tema en particular que sigo encontrando, o que se cruza en mi 
camino. Entonces, para llegar a eso, el otro día estaba navegando por Internet. 
Las cosas finalmente están empezando a disminuir un poco para mí en el 
trabajo. Estoy empezando a tener un poco más de tiempo libre, así que a veces 
simplemente navegar por Internet sólo para ver lo que hay por ahí. 


El otro día estaba revisando un foro temático paranormal al que voy de vez en 
cuando y había una publicación en particular que me llamó la atención. Un 
individuo, creo que era una mujer joven, hizo un post donde describieron cómo 
habían comenzado recientemente a experimentar algún fenómeno bastante 
extraño y para ellos, preocupante en su hogar. No recuerdo todo lo que 
describieron, pero algunos de ellos involucraban cosas como escuchar ruidos 
extraños en la casa que nunca escucharon antes, y objetos que se movían sin 
explicación. Esta persona no sabía realmente lo que estaba pasando, y la idea 
de que puede ser algo paranormal en la naturaleza cruzó por su mente y por lo 
que fueron a este foro paranormal para buscar consejo. 


Esto es básicamente lo que fue su publicación en el foro. Describieron la 
situación, describieron el misterioso fenómeno que estaba ocurriendo y 
buscaron el consejo de otros. Una publicación en el foro de este tipo no es nada 


fuera de lo común, los veo todo el tiempo. Lo que llamó mi atención aquí fue 
otra cosa. 


En el momento en que leí esta publicación en el foro, algunos otros ya habían 
venido e hicieron comentarios. Al menos dos o tres personas vinieron y le 
dijeron a esta joven que debía comenzar a hacer sesiones de grabación de EVP 
en su casa o comenzar a usar una caja de espíritu para investigar la situación. 
Entonces, aquí está de nuevo. Como dije al principio, este es un escenario sobre 
el que ya he escrito, pero desafortunadamente es uno sobre el que sigo 
tropezando. 


No voy a repetir aquí toda la historia de mi propia situación, la situación que me 
llevó a crear este blog en primer lugar. Pero, Voy a dar un breve resumen aquí. 
Este blog es básicamente un tipo de revista para mí. Aquí grabo y discuto 
incidentes y observaciones con respecto a mi permanente apego a la entidad o 
tal vez a la situación de apego espiritual. Digo quizás, porque realmente no sé, 
todo lo que sí sé es que hay una presencia externa que se ha inmiscuido en mis 
percepciones y mi vida en general desde que yo mismo estaba experimentando 
con la grabación de EVP durante el invierno de 2015. 


Grabé por solo dos meses ese invierno. Sin embargo, en un corto período de 
tiempo comencé a escuchar muchas voces en mis grabaciones. Las cosas 
estaban sucediendo tan rápido en aquel entonces, que tontamente no tomé las 
cosas con moderación y me zambullí de cabeza en una situación peligrosa. En un 
corto período de tiempo, no solo escuchaba varias voces cada vez que hacía una 
sesión de EVP, sino que también pude comunicarme con estas voces de manera 
bastante amplia. Inicialmente la experiencia parecía muy fascinante e incluso 
benevolente en la naturaleza. No sentí nada hostil o maligno de las voces que 
estaba escuchando al principio. Sin embargo, en el segundo mes de grabación, 
la situación comenzó a cambiar. 


En el segundo mes de grabación, un nuevo elemento de voces apareció en mis 
grabaciones y estas voces no eran de naturaleza benévola. Se desarrolló una 
situación en la que parecía que estaba escuchando estos dos grupos diferentes y 
separados en mis grabaciones de EVP. Estaban las voces más amigables y no 
hostiles, pero también estaban estas voces más nuevas que parecían decididas a 
tratar de asustarme o básicamente obtener una reacción negativa de mí en 
general. Me preocupó la llegada de estas voces negativas en mis grabaciones y 
me preocupó aún más que parecían estar cada vez más de una presencia con 
cada día que pasa. Dije cada día que pasa aquí, y eso es importante, porque 
estaba haciendo sesiones de EVP prácticamente todos los días ese invierno. 
Hacer sesiones de grabación y comunicarse con estas entidades se han 
convertido rápidamente en una obsesión para mí. 


Sí, estaba preocupado por la presencia de estas voces negativas, pero en ese 
momento, todavía creía que estaban confinadas a las grabaciones. Con esto 
quiero decir, todavía creía que cuando terminé la sesión de grabación, todo 
contacto con estos seres, ya sea bueno o malo, había terminado y que estaban 
en otro lugar,... que yo estaba en mi mundo y ellos estaban en el suyo ... y sin 
hacer sesiones de grabación, no podríamos comunicarnos unos con otros. 
Estaba muy equivocado acerca de esta creencia. 


Al final del segundo mes de grabación, comencé a tener incidentes en los que 
escuchaba estas voces negativas fuera de las sesiones de grabación. Podía 
escuchar estas voces en cualquier momento, día o noche, ya sea en casa, en el 
trabajo, o simplemente fuera de casa. Estos incidentes preocupantes 
comenzaron a ocurrir cada vez más con cada día que pasa. Rápidamente me di 
cuenta de que estaba en problemas aquí y que estas entidades negativas no 
estaban de ninguna manera limitadas a las grabaciones. Las cosas se 
intensificaron durante aproximadamente un mes y luego un día a principios de 
abril, 2015, estas voces negativas me atacaron con toda su fuerza. 


En este punto, parecía que estaba en un estado de terrorífica psicosis 
paranormal durante todo el día. Estas voces me acosaban y me atormentaban 
cada momento y también estaba experimentando ataques físicos y otros 
fenómenos extraños de forma regular. Una de estas voces negativas que 
comencé a escuchar en mis grabaciones de EVP durante el segundo mes (y luego 
cuando comencé a escucharlas fuera de las sesiones de grabación) fue una voz 
que sonaba como una mujer joven. Esta voz no era de ninguna manera la única 
voz que se entrometía en mi vida y me acosaba día a día, pero gradualmente las 
horas extraordinarias esta voz en particular se convirtió en mi principal 
torturador, diría. Esta es la voz que todavía estoy escuchando hoy y que es el 
tema general de la mayoría de mis artículos aquí en este blog. Esta es la voz que 
se hace llamar Crystal. 


En abril de 2015, estas voces acosadoras me decían que me estaban haciendo 
esto debido a varias cosas que había hecho ... para comunicarse con ellos en 

primer lugar.por todos mis pecados a lo largo de mi vida,... y cosas en esa 

línea. Me estaban transmitiendo que lo que me estaba pasando era una 
situación única. Sin embargo, a medida que pasaba el tiempo, comencé a 
conocer a otras personas que habían experimentado exactamente lo mismo 
después de haber estado involucradas en la grabación de EVP. También 
comencé a conocer a personas que experimentaron exactamente lo mismo 
después de hacer alguna otra forma de comunicación espiritual, como la 
escritura automática o el uso de un tablero Ouija sobre una base regular. Esto es 
lo que realmente me abrió los ojos al hecho de que escuchar voces intrusas era 
un peligro muy real asociado con este tipo de actividades. 


Es por eso que he creado este blog. Estoy aquí para discutir este peligro 
particular involucrado con actividades que implican buscar comunicarse con 
seres de más allá de nuestro mundo físico. Ya sea que uno esté tratando de 
comunicarse con familiares y amigos difuntos, o tratando de comunicarse con 
guías espirituales, o tratando de comunicarse con extraterrestres de otros 
mundos u otras dimensiones, si lo hacen por cosas tales como la grabación de 
EVP, el uso de una caja espiritual, escritura automática o el uso de una tabla 



Ouija, entonces personalmente creo que esto Tal vez es un riesgo muy pequeño, 
en verdad simplemente no lo hago ahora. Pero, estoy convencido de que esto es 
de hecho un peligro real y presente. Estoy seguro de que hay varios factores y 
tal vez ciertas condiciones, otros aspectos y tal involucrado y en mi escritura he 
tratado de tocar algunos de estos. 


Volviendo al foco principal de este artículo en particular, cuando leí esta 
publicación en el foro el otro día y vi que había algunas personas que vinieron y 
sugirieron que esta persona comenzara a hacer sesiones de EVP en su casa o 
comenzara a usar un Spirit Box, solo confirmó para mí mis motivaciones para 
escribir este blog. Algunos de los otros que he conocido desde que mi propia 
situación comenzó en 2015, por lo que me han dicho, sé que sus propias 
situaciones comenzaron después de que comenzaron a investigar sucesos 
extraños en sus hogares a través de medios tales como hacer sesiones de EVP o 
usar un Spirit Box. Por lo tanto, he visto exactamente este mismo escenario 
conduce a este tipo de situación de apego. 


Cuando veo a la gente diciendo a otros que están buscando consejo que deben 
tomar la grabación de EVP o empezar a usar una caja de espíritu para ver lo que 
está pasando. Tengo que estar en desacuerdo con ellos. Por supuesto, mi 
opinión puede ser sesgada aquí, pero creo que tiene buenas razones para serlo 
y no creo que haya nada malo en eso. Soy una voz que dice "espera, parar y 
pensar en esto primero, hay un peligro aquí esto es lo que parece". 


Escribí un comentario en esta publicación en el foro en particular para esta 
persona que estaba pidiendo consejo, donde les advirtió que no hicieran 
sesiones de EVP en su casa o usaran un Spirit Box. Les conté algo de mi propia 
historia. Lo que dije fue básicamente todo lo contrario de lo que dijeron estos 
otros comentarios. 


-B. Edwards 


